
女性のためのOsakeスクール
日本酒文化講座【B5】

 講師 島田律子氏（日本酒スタイリスト）による『贈り物として楽しむ日本酒』

♦概要 
 ・島田先生による講義と
  オリジナルカクテル2種類の試飲
  トータル 90分

  2015.06.23

贈り物として楽しむ日本酒

講 義

・風呂敷とは？
・風呂敷にできること
・風呂敷のサイズと使いみち
・風呂敷の色や柄
・風呂敷の始まり
・包むということの意味
・冠婚葬祭と風呂敷
・ふくさと平包み

★受講された方の感想★

・布一枚でいろいろな知恵がつまっていて素敵でした。
・結び方を教えてもらってよかったです。風呂敷の知識も深まりました。
・今まで友人宅へお酒を持って行く時に紙袋を使っていましたが、ぜひ、
 すぐにでも実践してみたいと思います。

島田律子先生オリジナルカクテル

酒
今回のきき酒

今回のきき酒

◆日本酒風呂敷の包み方
・前結び
・一本巻き
・ニ本包み
・立てたままビン包み

◆その他の包み方
・インスタント包み
・すいか包み
・ティッシュ包み
・手さげランチ包み

風呂敷の結び方と包み方の実践

風呂敷の基本となる結び方｢真結び｣を学び、その後、酒ビンを使って風呂敷の包み方
の実践を行いました。

講義の中では、風呂敷で「包む」ということは、ただ
物を運ぶ、ということではない、ものを大事にし、心
を込めて扱う、優しい心のことなのだと、講師の島田
先生は、強調されていました。

日本酒（純米酒）とヨー
グルトを使用

魚人紅★ンマーノス★

日本酒（大吟醸）とクラ
ンベリジュース、ジン
ジャーエールを使用

金婚 純米大吟醸 吟の舞
【豊島屋酒造】 東京都

純米酒 浦霞
【浦霞醸造元 ㈱佐浦】宮城県

は酒本日たし用使回今は酒本日たし用使回今

受講された方からは、「日本酒カクテルがこんなに美味しいと思いませんでした。
新発見です。」「早速試したいです。」というお声をいただきました。


